
Parlare in pubblico
L’arte di parlare bene con se stessi e con gli altri 

IV incontro: 14 Febbraio 2015

La magia delle emozioni, da nemiche ad amiche



Presenza in scena: consapevolezza dei propri gesti  



Ognuno ha un suo modo di esserci



Massaggiamo I punti delle nostre emozioni


