
Parlare in pubblico
L’arte di parlare bene con se stessi e con gli altri 

III incontro: 17 Gennaio 2015

Vi diamo i numeri della comunicazione! 

Così sarete attenti a cosa e a come dite ! 



RICEVENTI

Vuole 

comunicare 100%

Riesce a 

comunicare 70%

EMITTENTE

Ricevono 50%

Capiscono  20%

Ricordano 10%



Parliamo ed usiamo lo sguardo



L’altro è il mio specchio



Il non verbale che parla


